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FORMATIONS DE FORMATEURS INITIALES – FORMATIONS DE FORMATEURS 
T5MFC – T5MFC - FORMATION DE MONITEUR FCO 

Objectifs opérationnels
Apporter aux  formateurs/moniteurs d’entreprise les compléments de connaissance qui leur sont nécessaires pour assurer les 
formations FCO dans le cadre ou non d’une convention avec le Centre Technique APTH . 

Aptitudes / Compétences
 

A l’issue de la formation, le stagiaire saura animer une FCO en totale autonomie.

Moyens et supports pédagogiques
  
Présentation multimédia - Exercices d'application   Théorie 50 %  -  Exercices 50 %
Livret de stage

Encadrement
Formateur disposant d'une longue expérience dans la formation des futurs tuteurs/moniteurs. Enseignants référencés par 
l’APTH et par le ministère des transports.
 

Evaluation des acquis
Remise d'une attestation de formation. Réussite aux exercices d’animation en salle.

Délais d’accès
Aucun délai particulier n'est exigé. Le stagiaire peut s'inscrire sur la session et le lieu qui répond le mieux à ses contraintes. 

Durée
5,00 jour(s)
35:00 heures

Public visé
Formateur/moniteur d’entreprise de transport routier.

Prérequis
  
Remplir les conditions définies par les décrets régissant la 
formation continue obligatoire FCO.
 

Accessibilité
L’APTH peut s’adapter aux différentes situations. Sécurisez 
votre parcours de formation en contactant notre référent 
handicap à l’adresse suivante: referent.handicap@apth.fr  
 

http://www.apth.fr/
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Programme de formation
 
  

A - ACCUEIL - PRESENTATION 
DES OBJECTIFS DU 
PROGRAMME
Evaluation des connaissances 
concernant le programme FCO.
Mise en œuvre de l’échéancier des 
formations en entreprise.
Le rôle du formateur/moniteur FCO
Mise à jour des connaissances et 
formation selon les 4 thèmes définis 
pour la FCO.
Technique d’animation des stages.
La relation pédagogique.
Utilisation des différents outils 
pédagogiques.
La stimulation de groupe- Le 
contrôle des connaissances.
 

Exercices de simulation d’animation.

Exercices et analyse critiques 
menés par le groupe.
Exercices d’application.
Cas pratiques et perfectionnement 
de l’approche pédagogique.
Connaissance et maitrise des 
supports et outils pédagogiques 
adaptés à la FCO.
Les techniques d’évaluation des 
connaissances.
 
B - VÉRIFICATION DES ACQUIS
Test final d’évaluation des acquis.
 
C - QUESTIONS DIVERSES
 
D - SYNTHÈSE ET ÉVALUATION 
DU STAGE
 
 
 
 

http://www.apth.fr/

